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1. Charakteristika SVP $kolni druZiny

Skolni druzina je soucasti Zakladni Skoly, Praha 10, V Rybni¢kach 1980/31,
piispévkové organizace. Skolni druzinu mohou navitévovat déti z piipravné tiidy a Zaci
prvniho stupné (dale jen ,,7aci), kapacita je 240 zaki. Skola provadi svou ¢innost v plisobnosti
Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy, idi se ve své ¢innosti piedpisy MSMT a obecnd
platnymi predpisy.

Skolni druzina nabizi smysluplné vyuziti volného ¢asu pied za¢atkem vyucovani i po
jeho skonéeni. Zakladnim poslanim Skolni druziny je podporovat zdravy télesny, psychicky
a socialni vyvoj zaka a vytvaret optimalni podminky pro jeho individualni osobnostni rozvoj,

Vv navaznosti na jeho vychovu v roding a v uzké soucinnosti s rodinou.

1.1. Informace o skolni druziné

SD ma 8 oddéleni s kapacitou 240 zaki. Provoz $kolni druziny je od 6.30 — 17.30hod.

Stravovani neposkytujeme. Je zajiSténo skolni jidelnou.
1.2. Materialni podminky

Skolni druZina je umisténa v prvnim patie budovy. Jednotlivé tiidy jsou prostorné,
svétlé, okna jsou vybavena zaluziemi. Vybaveni mistnosti ndbytkem je uc¢elné. Mistnosti, které
zaci vyuzivaji, davaji svoji velikosti Siroké moZnosti k vSestrannym hram i ¢innostem zakl a
rozvoji jejich osobnosti.

Vybaveni hrackami, pomtckami, materidly a dopliiky odpovida poc¢tu zakd a jejich
véku je pribézné podle moznosti dopliiovano a obnovovano. Hracky a dopliiky jsou umistény
tak, aby je Zaci dobfe vidéli, mohli si je samostatné brat a zaroven se vyznali v jejich uloZeni.

Vsechny prostory spliiuji bezpecnostni i hygienické normy dle platnych predpist
tykajicich se Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni apod.

Soucasti Skoly je zahrada a htisté, hojn€ vyuzivané pii odpolednim pobytu zaki.

Dalsi prostory uzivané druzinou — télocvicna, knihovna, pocitacovd ucebna, keramicka
dilna (pfi dodrzovani tadu ptislusnych uc¢eben) ,vhodné okoli skoly (pfi disledném zajisténi

bezpecnosti). Ke vzdélavani vyuzivaji Zaci veSkeré materidlni vybaveni vyuzivanych prostor.
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1.3. Ekonomické podminky

Provoz $kolni druZiny je hrazen ziizovatelem ZS. Spotiebni material je hrazen
prevazné ze stanovenych plateb ze SD, mzdové naklady jsou hrazeny ze statniho rozpodtu

podle platnych tabulek. Zajmové vzdélavani ve skolni druzing je poskytovano za uplatu.

1.4. Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

Skolni druZina zaji$tuje nejen bezpecnost fyzickou, ale také bezpeénost socialni a
emocionalni. Zaci se fidi vnitinim fadem $kolni druziny, ktery navazuje na $kolni fad a
stanovuje obecna pravidla chovani zakti v SD. Cinnosti ve §kolni druzing obsahuji ¢innosti
zaméfené na problematiku ochrany pfed nasilim, Sikanou, diskriminaci a dalSimi
patologickymi jevy. Se zaky jsou provadény rozhovory a besedy o problematice patologickych
jevi.

Zaci jsou poucovani o zasadach spravného chovani nejen ve Skole, ale také na
vefejnosti a na komunikacich, dale jsou seznamovani s moznymi riziky pohybu ve skole i
mimo ni. Seznamujeme je s moznymi nasledky rtuznych c¢innosti, se spravnymi zplsoby
pouzivani nastrojil a riznych predméti. Zaky také seznamujeme s postupem pii trazu nebo
v ptipadé pozaru. Vechny prostory SD splituji bezpeénostni i hygienické normy dle platnych

predpist tykajicich se Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni apod.

1.5. Psychosomatické podminky
Zivotosprava :
e nenutime zaky do jidla, ale snazime se, aby vSechno alespoii ochutnali a naucili
se tak zdravému zpusobu stravovani

e dodrZujeme pitny reZzim

Psychohygiena:
e  zajiStujeme zakim pravidelny denni fad, ktery je natolik flexibilni, Ze umozniuje
pfizplsobit organizaci momentalni situaci a zajem zakd, pii vhodném pocasi lze
aktivity provadét na Skolni zahrad¢, zaktum je dan dostate¢ny prostor k pohybu na
zahradé¢
o vSichni zamé&stnanci respektuji individualni potfeby zakl, vhodné na né reaguji

a V ramci moznosti se je snazi uspokojovat
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e 7aci jsou zatézovani piimefené véku, maji moznost si kdykoliv odpocinout

Psychosocialni podminky:
e vytvafime zakim takové prostiedi, aby se citili spokojeni a bezpecni
e kazdy zdk ma stejna prava, moznosti, povinnosti, nikdo neni zvyhodnovan ¢i
znevyhodnovan
e jerespektovana osobni svoboda a volnost 7kt i kdyz je podfizena stanovenému
fadu chovéni a norem
e pii vSech cinnostech pocitame s aktivni spolutcasti zdka, snazime se o
nenasilnou komunikaci
e podporujeme duvéru zaka v sebe sama, pievazuje pozitivni hodnoceni
e rozvijime v zacich citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvotilost
a vzajemnou pomoc
e samoziejmosti je respektovani vékové pfimétenosti Cinnosti, je bran zfetel na
individualni potfeby a moznosti zakd, jejich zapojeni do planovani ¢innosti

a nasledného hodnoceni.

1.6. Personalni obsazeni skolni druziny

Vsechny pracovnice $kolni druziny maji predepsanou odbornou zpusobilost. Jejich
pracovni doba a sluzby u zaku jsou organizovany takovym zptisobem, aby byla vzdy a pti vSech
¢innostech zajisténa zaklm optimalni péce.

Vychovatelky maji zajem o sviij odborny rust, soustavné se vzdélavaji. Jsou si védomy
toho, ze vychova a vzdé€lani vyzaduje odborny, vysoce citlivy a maximalné odpovédny
pedagogicky ptistup.

Vsechny vychovatelky Skoly neustdle usiluji a vytvareji partnerskych vztahy mezi
Skolou a rodinou. Chovaji se a jednaji profesionalnim zpiisobem — v souladu se spole¢enskymi

pravidly, pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélani zaku.

1.7. Podminky pro pfijeti a ukonceni dochazky
P¥ijeti do SD:
Zaka do $kolni druziny piihladuje rodi¢ nebo zakonny zastupce predanim fadné

vyplnéného zépisového listku, ktery obsahuje sdéleni zakonnych zastupct zédka o rozsahu

?

(AN
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dochazky a zptisobu odchodu zdka z druziny, informace o zdravotnich problémech, nebo
jinych dulezitych informaci o ditéti, o spojeni na rodice ¢i zakonného zastupce v piipadé
potieby. O zatazeni zaka do $kolni druziny rozhoduje feditel. Pocet pfijatych Gcastnikti se
fidi po¢tem mist v SD. Pocet mist bude vzdy zagitkem $kolniho roku aktualizovan na
webovych strankach skoly — odd¢leni Skolni druziny. Pfijima se pouze takovy pocet

piihlasek, jaky je na dany rok kapacita SD.

Ukonceni dochazky:

Pro ukoné&eni dochazky ze SD je n&kolik aspektii:
o na pisemnou zadost rodicl o vyfazeni zdka mulze Zzdk ukoncit dochazku
béhem celého skolniho roku
. vylou¢enim pii soustavném porusovani vnitiniho fadu SD, ohroZovéni zdravi
svého nebo svych spoluzaki. O vyloudeni rozhoduje na zékladé navrhu vedouci
vychovatelky - po prokazatelném projednani se zakonnym zastupcem zaka feditel
Skoly spole¢né s vedenim Skoly. Rodi¢tim zéka poté toto sdéli feditel skoly pisemnou

formou s patficnym zdivodnénim.

1.8. Spoluprace s rodinou a institucemi

Nase $kola spolupracuje s rodiéi i jinymi partnery s cilem vyvijet aktivity a organizovat
¢innost ve prospéch rozvoje zakl a k prohloubeni vzajemného vychovného ptisobeni Skoly,
rodiny a vefejnosti.

Spolupréce s rodi¢i - nasi snahou je, aby vztah s rodi¢i byl zaloZzen na partnerskych
vztazich, kde mezi rodi¢i a vychovatelkami panuje oboustranna divéra, otevienost, vstiicnost,
respekt a ochota spolupracovat.

Odpovédnost, prava a povinnosti jsou zakotveny ve vnitinim fadu Skoly. Mdme na
zieteli, Ze informovanost rodict, jejich ovliviiovani a vzajemné poznavani jsou dilezitym
piedpokladem vzajemné komunikace a spoluprace a ze vztahy Skoly s rodi¢i zakt ovliviiuji
vysledek Ve spolupraci s rodi¢i uskute¢iiujeme rizné aktivity, které napomahaji k dobrému
chodu skoly:

e neformdlni rozhovory pfi dennich pfilezitostnych setkanich

e slavnosti
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e dny otevienych dvefi
e vystavky vytvarnych praci

e  krouzky
2. Vychovné vzdélavaci program skolni druziny

2.1. Hlavni pedagogicky zamér
Hlavni pedagogicky zamér je orientovan smérem k zakovi a smétuje k tomu, aby Zaci
ziskali dobré zaklady do Zivota a pro dalsi vzdélavani, a aby byli schopni s uspokojenim zvladat
dalsi Zivotni a vzdélavaci etapy. Vychazi z osobnostné orientované vychovy: usilujeme o
osobni rozvoj kazdého Zzaka s ohledem na jeho nadani, schopnosti, zajmy se zietelem na
celkovy rozvoj osobnosti v uzké soucinnosti s rodinou.
e KaZzdého zédka vnimame jako jedine¢nou osobnost, kterd ma své individualni
specifické¢ potfeby a moznosti, jejich aktivitdm vytvafime potfebné podminky,
moznost svobodné volby
e vychazime ze znalosti zakl, jejich aktualniho rozvojového stavu i konkrétni
zivotni a sociélni situace — kazdy zak ma pravo byt jiny, ma jiné potieby, rozvijet
a ucit se svym tempem
e davame zaklim moznost spoluti¢asti na volbé¢ i tvorbé programu, respektujeme
pravo Zaka na neucasti nabizené ¢innosti — pravo byt pouze pozorovatelem
e respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme zaky nesmélé, posilujeme
sebevédomi a pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na urovni svého osobniho
maxima, podporujeme u zaku iniciativu, tvotivost a vlastni fantazii
e posilujeme rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalujeme pohybové
dovednosti, vytvaiime navyk spravného drzeni téla v pribchu celého dne
e vénujeme zvySenou pozornost a péci zdravotné znevyhodnénym détem,
problémovym zakim ve spolupraci srodinou, pediatrem a pedagogicko-

psychologickou poradnou

2.2. Specifické cile Skolni vzdélavaci ¢innosti
Pedagogic¢ti pracovnici maji vzdy na zfeteli, Ze proces vzdélavani je pro zéka c¢innosti

piirozenou, ktery stavi na vnitfni motivaci zdka. Zak je sice pedagogem promyslen¢ veden, ale
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nepocituje toto vedeni jako wn&jSi tlak, citi se samostatny a svobodny.

l. Oblast
74Kk a jeho télo - oblast biologicka

Zamérem vzdélavaciho Gsili v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rust a
neurosvalovy vyvoj zaka, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost
i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj pohybovych i manipulacnich dovednosti,

ucit ho sebeobsluznym dovednostem a vést ho ke zdravym Zivotnim navykim.

1. Oblast
74k a jeho psychika - oblast psychologicka

Zamérem vzdé¢lavaciho usili v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost Zaka, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, pozndvacich procesii
a funkci, emo¢ni inteligence, jeho citl a vile, stejné tak i jeho vzdélavaci schopnosti a
sebenahlizeni, jeho kreativity a sebevyjadfeni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho

vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat jej v dalSim vyvoji, poznani a uceni.

1. Oblast

74k a ten druhy - oblast interpersonalni

Zamérem vzd¢lavaciho Gsili v oblasti interpersonalni je podporovat utvafeni vztaht
zéka kjinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou

komunikaci a zajiStovat pohodu téchto vztah.

1V. Oblast

74k a spole¢nost - oblast socialné kulturni

Zamérem vzdélavaciho Usili v oblasti socialné kulturni je uvést zaka do spole¢nosti
ostatnich lidi, do Zivota v lidské spole¢nosti 1 do svéta kultury a uméni, pomoci zakiim osvojit
si potiebné dovednosti, navyky i postoje, pfijmout zdkladni vSeobecné uznavané, moralni

i etické hodnoty a podilet se na utvareni spolec¢enské hodnoty.
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V. Oblast

74K a svét - oblast environmentalni

Zamérem vzdélavaciho usili v oblasti environmentalni je zalozit u zdka elementarni
povédomi o okolnim svété¢ a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi — pocinaje
nejbliz§im okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvoftit zaklad pro

otevieny a odpovédny postoj zaka — ¢lovéka K Zivotnimu prostiedi.

2.3. Realizace vzdélavaci Cinnosti
Pii pfipravé vzdélavaciho programu bereme Vv ivahu vSechny souvislosti, vzéjemné
vztahy, ustavicnou promeénlivost a vyvoj 1 tu skutecnost, Ze kazdému zékovi vytvaiime takové
podminky, aby si v prub&hu vzdélavani rozvijel svij vSestranny potencial.
Pti vybéru Cinnosti se fidime vékem a stupném rozvoje zéka, jeho potfebami, z4jmem

a pedagogickym zamérem. Dbame na kvalitu psychohygienickych podminek, dodrzujeme
pedagogické zasady, metodické postupy a tviréim zplsobem uplatiiujeme moderni metody
a formy préce. Bereme v tvahu, ze kazdy Zak ma pravo byt jiny, mit jiné potieby a rozvijet se
svym tempem.
Zpracovani tfidniho programu:

e volba konkrétniho vzdélavaciho programu — tematického celku

e analyza situace ve tfidé

e formulovani témat

e volba specifickych cilt

e realizace tématu ve t¥ide¢

e hodnoceni vysledka vzdélavacich aktivit (vychovatelka sama i spolu s zaky)
Pii kaZdodenni praci szdky ma vychovatelka na zieteli cile stanovené vzdélavacim
programem.
Hlavni cile:

e rozvijeni ditéte a jeho schopnosti

e osvojeni, na nichz je zalozena nase spolecnost

e ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost ptsobici na své okoli

Specifické cile:
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misto, kde Zijeme
e lidé kolem nas
e lidéa cas
e rozmanitost piirody
e Clovék a jeho zdravi
Pedagogicka diagnostika:
e vyhodnocovani kvality vzdélavaciho procesu
e vyhodnocovani vlastniho pozorovani
e cCasta konzultace vlastniho pozorovéani srodi¢i Zdka — védomi citlivosti

popisovanych formulaci

Denni soucasti nasi pedagogické prace je tvofiva improvizace, pruzné a citlivé reagovani na
okamzitou situaci, vnimame celou osobnost zdka a ziskavame ho ke spolupraci, predavame
nové poznatky a vedeme jej k citovému prozivani bezprostiednich vztaht k okoli. U kazdého
zéka hledame vlastni vzdélavaci postupy. Vysledkem musi byt pohoda a prozitek zakd, jejich

zaujeti pro ¢innost, radostné proziti pobytu u nas ve skolni druziné.

2.4. Podminky pro vzdélavani zak se specifickymi vzdélavacimi potfebami

Jo 4

Vytvatime optimalni podminky pro rozvoj osobnosti zéka, pro jejich u¢eni

i komunikaci s ostatnimi, at’ u zakt zdravotné znevyhodnénych, u zakd se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, mimofadné nadanych nebo u déti, které spec. vzdelavaci potieby

nemaji.

Zaktm s témito specifickymi vzd&lavacimi potiebami se podle stupné a charakteru
jejich znevyhodnéni pti zaclenovani do volnocasovych aktivit je vénovana pribézna zvlastni
pozornost a potiebna individualni péce v ramci moznosti oddé€leni, ¢innosti respektujici
moznosti zaka €1 ¢innosti shodné na Grovni zaka, specifické ¢innosti s cilem reedukacni péce
o zéka. Talentovanym jedinciim nabizi SD rozvoj jejich zajmii doplitkovymi aktivitami - napf.
zdajmovymi krouzky a dal§imi vhodnymi aktivitami, jako jsou naptiklad: literarni tvofivost,
vytvarna tvorivost, realizace pohybovych aktivit, matematické soutéze, ptirodovédné soutcze,
spolecenskovédni soutéze, umoznénim vedeni ostatnich déti, ¢i umoznénim realizovat fizeni

kolektivu.
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Cile i zaméry zajmového vzdélavani jsou pro viechny déti spoleéné. SD plné respektuje
individualni potieby a moznosti ditéte. Vychovatelky druziny uzce spolupracuji s vychovnou
poradkyni Skoly a pedagogicko psychologickou poradnou. Rodie Zzakli ze socialné

znevyhodnénych rodin maji moznost upusténi od poplatkt SD.

3. Pravidla pro vnitrni evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probihd na urovni Skoly a tfidy (odd¢€leni). Provadi je
vedouci vychovatelka, pedagogicky sbor.

Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu,
hodnotime nakolik jsou napliiovany naSe vzdé¢lavaci cile. Sledujeme a zaznamenavame

individudlni rozvoj zakd, jejich individualni pokroky v uéeni. Vyhodnocujeme vyvoj zaka.

Hodnoceni :

e Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadime po skonceni, nebo
I Vjeho priubéhu, zamyslime se nad tim, zda byl vytyCeny specificky cil naplnén
a jaké dalsi cile byly sledovany. Podle ziskanych vysledkli miZzeme dal planovat
tematické celky, jejich ¢asti upravovat, obménovat, obohacovat o nové nameéty,
hledat nové prostfedky ¢innosti.

e Hodnoceni smérem k zakim provadime prubézné — hodnotime individualni
vysledky zakd, jejich pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma
zvlastni vyznam 1 pro pocatecni sebehodnoceni zaka. S Zakem o pokrocich, kterych
dosahuje, vhodnym zplisobem hovotime.

e Hodnoceni z pohledu celé tiidy délame zpravidla na konci tydne, nebo dle potieby.
Hodnotime aktivitu, zdjem zaki, jejich nadméty, odchyleni od planu, plnéni
pedagogického zdméru, posun socialnich vztahli mezi Zéky, své pedagogické

pusobeni, divody nezdaru a jiné skutecnosti.

Pedagogické diagnostika:
Vychovatelky zpracovavaji své poznamky a postichy o zacich. Vyhodnocuji sva
pozorovani, popisuji posun zakd v oblasti pohybové, hrubé a jemné motoriky, sociélnich

vztahi a hry, poznatkd, mysSlenkovych operaci, komunikace a jazykového projevu,
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prostorovych a pocetnich ptredstav, hudebnich a vytvarnych projevi, grafomotoriky, projevii
chovani atd.
Vsechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s ramcovym i $kolnim vzdélavacim
programem a zejména z pohledu piinosu pro zaky, coz je podkladem pro dalsi praci.
Ridici a kontrolni &innost
Je zamétfena na plnéni hlavnich cili a zdmért smeétujici k realizaci Skolniho
vzdélavaciho programu.
Kontrolni ¢innost smérem k vychovatelkam je zamétena na sledovani:
o dodrzovani psychohygienickych podminek a pedagogickych zasad
. sledovat vztah a piistup ucitelek k zaktm, laskavost, cit, oslovovani zakd,
individudlni pfistup, respektovani individuality zéka, rozvijeni osobnosti zidka
vzhledem k jeho moznostem
o sledovat profesiondlni vystupovani vychovatelek smérem k rodicim zakd,
informovanost rodic¢ii a vysledky vSech forem spoluprace
o sledovat formy (prozitkovy, kognitivni, emocni styl uceni) a zplsob prace
s zaky, dodrzeni prava zidka na hru, volny cas, spontanni pohyb, respektovani
dominantni ulohy détské hry, respektovani zajmu zaki
e  sledovat zodpovédnost vychovatelek za vlastni praci
. sledovat dodrzovani pitného rezimu, hygienickych navykd, piredpisi
bezpecnosti prace, pozarni ochrany, sledovat stav ovzdusi a jeho respektovani
. sledovat dodrzovani a efektivni vyuzivani pracovni doby
. sledovat vedeni tfidni dokumentace (pravidelnost, obsaznost, pe¢livost zapisii )
o sledovat dodrzovani vnitinich norem $koly, sledovat schopnost zhodnotit svoji
préci, stanovit a vyvodit zavéry organizac¢niho fadu a plnéni pracovni naplné
Ridici a kontrolni ¢innost je zaméfena na sjednoceni pozadavkd nutnych pro klidny
a bezproblémovy chod, k jednotnému pfistupu pfi vychovném pusobeni na zaky, k dobré

spolupraci vSech zaméstnanct skoly.
4. Casovy plan — zaméfeni

Skolni vzdé&lavaci program SD je stanoven na dobu vzdélavaciho cyklu 1.stupné.

Vzhledem k proménlivé organizacni struktufe oddéleni je vzdélavaci cyklus rdmcovy.
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Koncepce SVP vyzaduje kutikularni piistup. V planech sledujeme, které kompetence
V jednotlivych c¢innostech rozvijime. VSe probiha v souladu se S$kolnim vzdélavacim
programem. Vychovatelky z nabizenych moznosti a jednotlivych akci a aktivit vybiraji
¢innosti adekvatni vékovému slozeni jednotlivych oddé€leni. Tyto nésledné zarazuji do svého
roc¢niho planu prace oddéleni.

V ramci jednotlivych celkli pojimanych jako témata planujeme Cinnost ve Skolni

druziné na tfech Grovnich.:

o prubézné kazdodenni pasobeni vychovatelky vztahujici se k danému
tématu

o fizena organizovana ¢innost podle tydenni skladby zaméstnani

o prilezitostné akce k urcitému tématu

U nékterych témat nemusi ptisobit v§echny tfi irovng, ale jen nekteré. Hlavnim cilem
u vSech ¢innosti je navozovani situaci a ¢innosti, pfi kterych vlastni aktivitou ziskavaji zaci

bezprostiedni smyslové a citové zazitky a zkuSenosti.
4.1. Rezim dne
Rezim dne je spoleny pro vSechna oddé€leni, stanoveny s ohledem na
psychohygienické podminky. Jeho uspotfadani dava moznost pruzné reagovat na individudlni

potieby aktivity a odpocinku u jednotlivych zaki.

6.30 —7.40 ranni druzina - z4jmové hry, Cetba,

7.40—-7:50 piechod na vyucovani

11.30-12.15 hygiena, obéd — 1. a 2. tiidy

12.30 -13.20 hygiena, obéd — 3. tiidy

12.15-16.00 klidova ¢ast, hry, Vv, P¢, Hv, pobyt zaki venku, svacina,

pfiprava na vyuéovani
16.00 - 17.30 ve€erni druZina — z4jmové ¢innosti, krouzky
Stanovenym rezimem dne je zajiStén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak
souCasn¢ natolik flexibilni, Ze umozZnuje organizaci ¢innosti v pribéhu dne pfizplsobit
potifebam a aktudlni situaci, reaguje 1 na neplanované situace ve Skolni druzin€. Pomér fizenych
a spontannich ¢innosti je vyrovnany.
Zaci jsou podnécovani k vlastni aktivitd, pracuji svym tempem. Jsou vytvafeny

podminky pro individualni, skupinové a frontalni ¢innosti.
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Pti pékném pocasi pobyvaji zaci v odpolednich hodinach na Skolni zahrad¢ a hfisti.
Organizujeme i vychazky a rizné poznavaci a zdbavné akce.

Vychovatelky dbaji na soukromi zaki, respektuji potfeby zakl, reaguji na né
a napomahaji Vv jejich uspokojovani. Jednaji nenasilng, pfirozené, citlivé, navozuji situace

pohody a klidu. Zaci nejsou netmérné zatézovani ¢i neurotizovani spéchem a chvatem.

4.2. Posilované a rozvijené kompetence
Posilovanim a rozvijenim kompetenci prostfednictvim volnocasovych aktivit
vybavujeme zaky ¢innostné zaméfenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi.

1. Kompetence K udeni — zak se uéi s chuti, dokon¢i zapocatou praci, vybira si

a vyuziva pro efektni u¢eni vhodné zptisoby, umi zhodnotit své vykony, samostatn¢
pozoruje, umi ziskadvat védomosti z riznych prament, ziskané védomosti si dava do
souvislosti , poznava smysl a cil uéeni, védomosti a zkuSenosti uplatiiuje v praxi
a v dalsim poznavani.

2._ Kompetence K iFeSeni problému — zak vnima rizné problémové situace ve skole

i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, promysli a planuje feSeni problému, hleda nove
feSeni, rozliSuje spravné a chybné feSeni, u¢i se svd rozhodnuti obhdjit, ale
1 debatovat o problému, dovede se pfizplsobit, neni lhostejny k problémiim jinych,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti, nenechd se odradit netspéchem, je
iniciativni.

3._Kompetence komunikativni — zak nasloucha druhym, formuluje a vyjadiuje své

mySlenky a nazory v logickém sledu, formuluje je souvislymi vétami, dokdze vyjadfit
své pocity feci, gestem a mimikou, ucinn¢ se zapojuje do diskuze, umi obhajit sviij
ndzor a vhodné argumentuje, komunikuje bez ostychu se svymi vrstevniky
a s dospelymi, vyuziva komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht, rozviji si slovni
zasobu.

4. Kompetence socialni a interpersondlni — zak je zodpovédny za své chovani, vnima

a dokdze se postavit proti nespravedlnosti, agresivit¢ a Sikan€, je tolerantni
k odlisnostem jinych, dokéaze si poradit nebo pozadat o pomoc, rozpozna vhodné
a nevhodné chovani respektuje z4jmy jinych, dokaze se prosadit i podiidit, pfijmout
kompromis, podili se na pfijemném prostfedi oddéleni SD, chape potiebu efektivné

spolupracovat s druhym na feSeni daného ukolu, vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé.
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5. Kompetence obfanské — zdk si uvédomuje sva prava a prava jinych, vnima

nespravedlnost, chova se odpovédné k druhym, chape zakladni principy, na nichz
spocivaji zdkony a spolecenské normy, vazi si a chrani nase tradice a kulturni
1 historické dédictvi, podili se rozvoji kvalitniho Zivotniho prostfedi, vnima krasy
piirody a pecuje o ni, dba na osobni zdravi a bezpec¢i své i ostatnich, chape zakladni
ekologické a environmentalni problémy.

6._ Kompetence pracovni — zak ma pozitivni vztah k praci, dodrzuje vymezena

pravidla bezpecnosti, u¢i se pracovat samostatné po zadani prace, vyuziva znalosti
a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje,
samostatné a tvofivé mysli, umi si efektivné organizovat pracovni postup a préci, umi
prezentovat své vysledky prace.

7._Kompetence K traveni volného ¢asu — zak si umi vybrat svou zajmovou ¢innost,

orientuje se v moznostech jeho smysluplném vyuziti, rozviji schopnost aktivniho
traveni volného €asu, umi odmitnout nevhodné nabidky na trdveni volného casu,
dokaze se zapojit a uplatnit v kolektivu, své zajmy rozviji v individualnich
a skupinovych ¢innostech, planuje, organizuje, fidi a hodnoti jednoduché ¢innosti,
rozviji své zdjmy a zaliby, rozviji své naddni, seberealizuje se, vytvaii si navyky

zdravého Zivotniho stylu.

4. Vychovneé vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavani je ¢lenén do vychovné vzdélavacich oblasti:
Misto, kde Zijeme — Poznavani nejbliz§iho okoli, o naSi prazské cvtrti, urceni
vyznamnych objektli, jejich navstéva, organizace Skoly a druZiny, orientace v

prostoru a Case. Bezpe€nost na cesté do Skoly, pfi vychazkach, dopravni vychova

Lidé kolem nas — osvojeni vhodného a spole¢enského chovani, tolerance, empatie,
vzajemna Ucta, dodrZzovani pravidel stolovani, komunikace slovni i mimoslovni,
pfedchazeni Sikané

Lidé a ¢as — vytvafeni a dodrZzovani spravného rezimu, umét, umeét spravné vyuzit
a uceln¢ sviy volny Cas — zéklady pro vyuzivani smysluplnych volnocasovych

aktivit
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Rozmanitosti prirody — vychazky a pobyty v ptirodé€, pozorovani zmén, vyuziti
knih a encyklopedii, vytvarné zpracovani, pée o pokojové kvétiny, ekologicka

vychova — ochrana piirody

Clovék a jeho zdravi — poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi a nemocech,
zdravotni prevence, osobni hygiena a Cistota, pouceni o urazech a jejich
pfedchézeni, umét oSetfit drobnd poranéni, pohybové hry, dodrzovani pitného

rezimu




