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Skolni psycholog

Na 3kole pracuje 8kolni psycholog Mgr. Marek Sulc
kontakt:

marek.sulc@zs-vrybnickach.cz

Pracovna: 3. patro

Skolni psycholog:

e poskytuje psychologické poradenstvi zakiim s osobnimi, vychovnymi nebo
vyukovymi potizemi

e poskytuje psychologické poradenstvi rodiciim a zdkonnym zastupciim, aby jejich déti
ve skole co nejlépe prospivaly

« spolupracuje s pedagogy, aby se jim s zaky pracovalo co nejlépe a co nejefektivnéji

e poskytuje krizovou intervenci

e pracuje s tiidnim kolektivem s cilem zajistit ve t¥idé co nejlepsi socialni klima pro
vSechny zéky

Psycholog pracuje s détmi bud’ skupinové nebo individualné na zaklad¢ potieby ditéte
¢i zéadosti ucitele nebo rodich. Dalsi spoluprace se odviji od konkrétni zakdzky, mize mit
podobu jednorazové konzultace nebo dlouhodobéjsi charakter, vzdy ale probiha na zékladé
souhlasu z4ka a jeho rodicu.

Vsem rodi¢im je piedlozen k podpisu souhlas s ¢innosti psychologa na skole, kterym
umoziuji pouze to, aby se dité ucastnilo skupinovych aktivit organizovanych psychologem a
dale aby jejich dit¢ mélo moznost samo v piipadé potieby psychologa kontaktovat. Pokud
rodice tento souhlas nepodepisi, psycholog jejich dit¢ z téchto aktivit vynechava.

Prace se tfidami je zaméfena na podporu spolupriace a zdravych vztaht, i jako
prevence socialn¢ patologickych jevi. Tato prace zahrnuje predevsim sledovani vztahii a
atmosféry ve tiid¢ a socialné-psychologické aktivity na podporu komunikace, kooperace a
vzajemného vnimani, stmeluje tfidni kolektiv.

Vsem zakim poskytuje individudlni poradenské sluzby a mohou se na n¢j
kdykoli obratit se svymi problémy. Konzultace jsou urCeny i pro rodice, mohou se tykat
jakychkoliv vychovné-vzdélavacich problému Vasich déti.

Obsah konzultaci je divérny, jakékoli vystupy smérem ke Skole nebo dal§im
institucim jsou podavany pouze s vyslovnym souhlasem zaka a jeho zdkonnych zastupci.

Dokumentaci o svych ¢innostech vede v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich udajii
a etickym kodexem $kolniho psychologa. Skolni psycholog spolupracuje se specializovanymi
Skolskymi a dalSimi poradenskymi zafizenimi, zejm. pedagogicko-psychologickymi
poradnami.
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V jakych situacich se miiZete obratit na Skolniho psychologa?

ZAci:
e mate potize pii uceni
e nevite si rady s domaci pfipravou na vyucovani a nevite jakym zpiisobem se ucit
e trapi vas vztahy se spoluzaky a nevite, jak je vyresit
e mate pocit, ze se k vam n¢kdo ve skole nechova tak, jak by mél
e trapi vas néco osobniho (strach, Spatné sny, hadka s kamaradem, tréma...)
o mate konflikty se sourozenci
e doma se d¢je néco, co nemate komu fict
e potiebujete se sami o sob& néco dozveédét nebo si jenom potiebujete o cemkoli
popovidat

Rodice a zakonni zastupci:

e potiebujete poradit a pomoci pii feseni vychovnych nebo osobnostnich problémi
Vaseho ditéte

e mate pocit, Ze mu to ve Skole nejde tak, jak by m¢lo

e nedafi se Vam na néfem domluvit s uciteli Vasich déti

e mate podezieni, ze se VaSemu ditcti ve Skole déje néco, co by nemélo

e potiebujete pomoci pii feseni obtizi Vaseho ditéte se spoluzaky, jinymi détmi nebo
dospélymi

e kdyz se ve Vasi rodiné dé&ji velké zmény nebo se fesi problémy, které mizou mit
dopad na psychiku VaSeho ditéte (rozvod, umrti, ptest¢hovani...)

e potiebujete pomoci pfi feSeni sourozeneckych vztaht nebo jinych rodinnych
problémi

e Vase dité ma jakékoli psychické problémy (ma z néceho strach, je neobvykle zamlklé,
prestane chodit za kamarady apod.)

Pedaqogicti pracovnici:
e potiebujete zjistit aktudlni klima tfidy a realizovat nasledné opatieni pti praci se ttidou
e potiebujete poradit s vybérem optimalnich metod prace, hodnoceni a klasifikace zakt
Z hlediska aktualniho stavu specifické poruchy uceni
e potiebujete poradit s feSenim vyukovych nebo vychovnych problémi zaka
e potiebujete poradit pii feseni vztahovych potizi zaki
e potiebujete pomoci pii feseni aktudlni krize zédka
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potiebujete pomoci pii FeSeni potizi déti ve spolupraci s rodi¢i a zakonnymi zastupci




